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Newsletter des Netzwerk für Senior-Internet-Initiativen Baden-Württ. e. V.   
Mit Tipps zum Themenbereich Digitalisierung in der Seniorenarbeit – Hrsg: Siegbert Schlor 
 

Vorbemerkung: Dieser Newsletter erscheint im Verein für unsere Initiativen im Netzwerk sii Baden-

Württemberg in unregelmäßigen Abständen. Eine Weitergabe der Infos an interessierte Mitglieder in den 

Initiativen sowie an Computerfreunde ist erwünscht. Für die Verwendung der Inhalte und Tipps sowie Links kann 

keine Haftung des Vereins oder des Autors übernommen werden. 

ZOOM-Konzeptworkshop für Moderatoren, Teil 4 – Erfahrungsaustausch – wurde aufgrund 
des EM-Turniers mit deutscher Beteiligung (29.06.) verschoben auf 07. Juli 2021, 18 Uhr. 
Mehr auf unserer Website. 

Corona-Apps im praktischen Einsatz – ein Webinar mit unserem Kollegen Udo 
Besenreuther am Mi., 07. Juli, 18 Uhr. Infektionszahlen müssen weiter sinken, 
Infektionsketten müssen frühzeitig unterbrochen werden – aber wie? Wie sehr helfen 
uns dabei die Corona-Warn-App (CWA) und die luca-App? Helfen die beiden Apps uns, 
um unsere Arbeit in Präsenz in den Initiativen wieder voll aufnehmen zu können? Sollten 
wir nicht durch die beiden Programme papierlos Kontakte und Impfschutz 
dokumentieren und so unsere Sicherheit erhöhen und Freiheiten zurückgewinnen? 
Schritt für Schritt bespricht Udo Besenreuther alle anstehenden Fragen – dieses Mal in 
Kooperation mit dem Landesseniorenrat Bad.-Württ. und bundesweit mit dem Digital 
Kompass. Hier die Zugangsdaten: 
https://meeting.netzwerk-sii-bw.de/konzeptworkshop (einmalig wird PIN benötigt: 1357) 
oder https://zoom.us/j/95158381422?pwd=R0kyZmNqcW5aY3FSOHU4d1liczh0Zz09 
Meeting-ID: 951 5838 1422, Kenncode: 1357, auch Schnelleinwahl mobil möglich. 

Di., 13.07.2021, 18 Uhr: „Digitalisierung im Gesundheitswesen aus ethischer Sicht“ 
Referentin ist Dr. Julia Inthorn, Direktorin des Zentrums für Gesundheitsethik an der Ev. 

Akademie Loccum. Gesundaltern@bw wird unter der Leitung der LfK BW vom 
Sozialministerium unterstützt und findet in Kooperation mit dem 
Volkshochschulverband Baden-Württemberg, dem Landesmedienzentrum 
Baden-Württemberg und dem Netzwerk Sii statt. Eine Teilnahme ist über 

Ihren Computer, Laptop, Tablet oder Smartphone möglich. Sie benötigen lediglich einen 
Lautsprecher oder Kopfhörer. YouTube Link für die Teilnahme: 
https://youtu.be/oNpepsT3Q4Q   
Um eine lebendige Interaktion zu ermöglichen, hat unser Kooperationspartner, der VHS-
Verband BW, eine digitale Pinnwand erstellt. Dort können Sie Fragen stellen oder Ihre 
Erfahrungen mit uns teilen. Zudem finden Sie informative Links und können uns 
Rückmeldung zur Veranstaltung geben. Über diesen Link gelangen Sie zur digitalen 
Pinnwand: https://t1p.de/Pinnwand-Digitalisierung-Ethik  
 

20. Juli 2021 - 18:30 bis ca. 19:30 Uhr: Vortrag „Das Beratungsgespräch“ mit unserem 

Vorstandskollegen Bernhard Peitz. Näheres auf unserer Website! Sitzungslink: 

https://us02web.zoom.us/j/3669842054?pwd=ZlliYlp6WVJlT29vSGtvWE9ROTJiQT09  
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Gerne geben wir die nächsten Veranstaltungshinweise des Digital Kompass (www.digital-

kompass.de) weiter. Ein Klick auf die Links führt zu weiteren Angaben: 

07.07.2021, 15.00 bis 16.00 Uhr: Smarte Geräte sicher nutzen 
https://www.digital-kompass.de/termine/smarte-geraete-sicher-nutzen 

12.07.2021, 18.00 bis 19.30: Sprachassistenten: Alexa, Siri und Co. 
https://www.digital-kompass.de/termine/sprachassistenten-alexa-siri-und-co-4 

13.07.2021, 10.00 bis 11.00 Uhr: Corona - alles, was Sie jetzt wissen müssen 
https://www.digital-kompass.de/termine/corona-alles-was-sie-jetzt-wissen-muessen-9 

13.07.2021, 11.00 bis 12.00 Uhr: E-Mail nutzen, aber sicher! 
https://www.digital-kompass.de/termine/e-mail-nutzen-aber-sicher 
 
NACHHOLTERMIN: 13.07.2021, 14.00 bis 15.00 Uhr: Sicher! Fahr ich Rad 
https://www.digital-kompass.de/termine/sicher-fahr-ich-rad 
 
NEU 13.07.2021, 15.30 bis 16.30: Eine Extraportion Vitamine? - Sinn, Unsinn und Risiken von 
Nahrungsergänzungsmitteln 
https://www.digital-kompass.de/termine/sinn-unsinn-und-risiken-von-nahrungsergaenzungsmitteln 

Am Mittwoch, 14.07.2021 von 15.00 bis 17.00 Uhr treffen sich die Digital-Kompass-Standorte zum 2. 
Speed-Dating bei Zoom. Meeting-ID: 986 5092 0681, Kenncode: 689620 
https://zoom.us/j/98650920681?pwd=aDhVQUsrTFVOUGVNYTgrZWEwTTFNQT09 
 
„Standort-Spezial“ am 26. und 28.07.2021, jeweils 18.00 bis 19.30 Uhr: Kreativ sein – das eigene 
eBook erstellen; Anmeldungen bitte an Guido Steinke: g.steinke@digital-kompass.de 
https://www.digital-kompass.de/termine/kreativ-sein-das-eigene-ebook-erstellen 

Im Rahmen der Woche der Medienkompetenz Rheinland-Pfalz (https://www.wmk-rlp.de/):  

WMK Spezial: 06.07.2021, 10.30 bis 12.00 Uhr: Darknet – von den dunklen und hellen Seiten! 
https://www.digital-kompass.de/termine/darknet-von-den-dunklen-und-hellen-seiten 

WMK Spezial: 07.07.2021, 16.30 bis 17.30: Schlabbes* Tipps: Praxiswerkstatt starke Passwörter 
https://www.digital-kompass.de/termin/wmk-spezial-schlabbes-tipps-praxiswerkstatt-starke-
passwoerter 
 
WMK Spezial: 08.07.2021, 15.15 bis 16.15 Uhr: Fake news in Zeiten von Corona 
https://www.digital-kompass.de/termine/wmk-fake-news-zeiten-von-corona 

Die Selbstlernplattform https://erwachsenenbildung.digital/ ist eine genauere Betrachtung 

und Nutzung wert. Sie bietet einen Grundlagen-Kurs, viele Vertiefungen, eine Übersicht über 

empfehlenswerte Tools mit Anleitungen sowie einen Support-Bereich. Viel Freude und Erfolg 

beim Lernen und Erkunden! Projektpartner: Evangelische Kirche in Hessen und Nassau mit 

Förderung durch das Land Hessen. 

20. Juli 2021, Forum Seniorenarbeit NRW: Erster Fachtag unter dem Motto "Netzwerke 
kompakt – Voneinander lernen und miteinander interagieren". Die Zielgruppe der 
Veranstaltung sind haupt- und ehrenamtlich Interessierte der Senior*innenarbeit in NRW 
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aus Organisationen, Initiativen, Vereinen und Kommunen, die Angebote im Kontext 
Digitalisierung und ältere Menschen aufbauen oder weiterentwickeln möchten. Alle 
Informationen und die Anmeldemöglichkeit finden Sie auf der Website des Forum 
Seniorenarbeit NRW. Eine Anmeldung ist zunächst nur für Akteure aus NRW vorgesehen. 
Sind nach dem 10. Juli 2021 noch Plätze frei, werden diese jedoch auch für Akteure über 
NRW hinaus freigegeben. Link: Netzwerke kompakt – Voneinander lernen und miteinander 
interagieren – Forum Seniorenarbeit NRW (forum-seniorenarbeit.de) 

Auf der Messe des 13. Deutschen Seniorentages stellen im November 2021 zahlreiche 

Unternehmen, öffentliche Einrichtungen und BAGSO-Mitgliedverbände ihre Angebote für 

ältere Menschen vor. Die Liste der Aussteller mit vielen nützlichen Links zu allen aktuellen  

Anbietern von A bis Z finden Sie unter https://www.deutscher-

seniorentag.de/aussteller/aussteller-2021/. 

Datenschutz „mangelhaft“ und Arbeit für den Datenschutzbeauftragten in Bad.-Württ. Die 
Daten von bis zu 1,5 Millionen App-Nutzer:innen waren einfach per E-Mail abrufbar. In den 
kostenlosen Apps HealthForYou und Sanitas Health Coach der Hans Dinslage GmbH können 
Nutzer:innen Profile anlegen und Name, Geburtsdatum, Größe, Geschlecht und Mailadresse 
mit den Informationen von Fieberthermometern, Waagen, Blutdruckmessgeräten und 
anderen Gesundheitsgeräten verknüpfen. Die Daten landen in der Cloud des Unternehmens 
und werden in deutschen Rechenzentren gespeichert. Normalerweise können nur 
Nutzer:innen ihre Daten abrufen – zum Beispiel, um Fitness- oder Gewichtsfortschritte zu 
verfolgen. Seit 2015 beziehungsweise 2017 war es aber unbefugten Dritten möglich, nur mit 
den E-Mailadressen von Nutzer:innen und ohne Passwort Vollzugriff auf die Konten zu 
erhalten. Ein schwerer Fall von mangelndem Datenschutz.  

Laut Telefonica Deutschland/o2 wird ab 1. Juli begonnen, das veraltete 3G-Netz 

abzuschalten und die Ressourcen für das deutlich leistungsfähigere 4G-Netz zu verwenden. 

App-Tipp: Schwere Gewitter und Starkregen mit Unwetterpotential begleiten uns derzeit. 

Manche Vorhersagen sind für örtliche Gegebenheiten zu ungenau. Bei Gewitteraktivitäten 

wähle ich eher www.ligtningmaps.org und klicke oben links auf „Real Time“ und zoome dann 

in meine Gegend. Anhand der Farben kann ich sehen, wo ein Gewitter gerade aktiv ist. Wo 

gerade Blitze einschlagen, wird der betroffene Kreis mit rotem Rand angezeigt. 

Viele sehen gerne die Aktivitäten von google sehr kritisch, nutzen nur die Suchmaschine und 

kennen kaum die vielen kostenlosen Tools. Ich lese mit Interesse von Google die Reihe 

„Aufbruch“, die mehreren meiner abonnierten Zeitschriften kostenlos beiliegt. Ausgabe 24 

beschäftigt sich ausführlich mit der Suchmaschine google. Alle Hefte der Reihe kann man 

auch herunterladen und lesen unter https://about.google/intl/ALL_de/stories/aufbruch/.  

Neue Begriffe: Deepfakes – was ist das? Mit Hilfe von künstlicher Intelligenz (KI) werden bei 

Videos Bildmaterial und Stimme so manipuliert, dass bestimmten Personen falsche, nicht 

gemachte Aussagen in den Mund gelegt werden können. Inzwischen lassen sich solche 

Fälschungen dank moderner Technologie und Programme leicht erstellen, aber immer 

schwieriger erkennen. Falschinformationen verbreiten sich leider – nicht nur vor den nahen 

Bundestagswahlen – manchmal schneller weiter als die Wahrheit. 

https://deref-web.de/mail/client/Bpniz3snGkw/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fderef-web.de%2Fmail%2Fclient%2FU0E7nMTlWDU%2Fdereferrer%2F%3FredirectUrl%3Dhttps%253A%252F%252Feur04.safelinks.protection.outlook.com%252F%253Furl%253Dhttps%25253A%25252F%25252Fforum-seniorenarbeit.de%25252Fevents%25252Fnetzwerke-kompakt-voneinander-lernen-und-miteinander-interagieren%25252F%2526data%253D04%25257C01%25257Ce.nehse%252540sicher-im-netz.de%25257C10fd7ef64c28482ad53208d93ba87ea4%25257C85b1d8ba7aff41999375e9774851dcb7%25257C0%25257C0%25257C637606417147964318%25257CUnknown%25257CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%25253D%25257C1000%2526sdata%253DyRnCPHtvYbM3DNgoY5ISm5zluOvz%25252BSK5PfVVcJHXK1w%25253D%2526reserved%253D0
https://deref-web.de/mail/client/Bpniz3snGkw/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fderef-web.de%2Fmail%2Fclient%2FU0E7nMTlWDU%2Fdereferrer%2F%3FredirectUrl%3Dhttps%253A%252F%252Feur04.safelinks.protection.outlook.com%252F%253Furl%253Dhttps%25253A%25252F%25252Fforum-seniorenarbeit.de%25252Fevents%25252Fnetzwerke-kompakt-voneinander-lernen-und-miteinander-interagieren%25252F%2526data%253D04%25257C01%25257Ce.nehse%252540sicher-im-netz.de%25257C10fd7ef64c28482ad53208d93ba87ea4%25257C85b1d8ba7aff41999375e9774851dcb7%25257C0%25257C0%25257C637606417147964318%25257CUnknown%25257CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%25253D%25257C1000%2526sdata%253DyRnCPHtvYbM3DNgoY5ISm5zluOvz%25252BSK5PfVVcJHXK1w%25253D%2526reserved%253D0
https://deref-web.de/mail/client/QnrmBECvCpA/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fwww.deutscher-seniorentag.de%2Faussteller%2Faussteller-2021%2F
https://deref-web.de/mail/client/QnrmBECvCpA/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fwww.deutscher-seniorentag.de%2Faussteller%2Faussteller-2021%2F
https://www.digital-ratgeber.de/schlagworte/apps
https://www.digital-ratgeber.de/schlagworte/daten
https://www.digital-ratgeber.de/schlagworte/datenschutz
http://www.ligtningmaps.org/
https://about.google/intl/ALL_de/stories/aufbruch/


In der neuesten Ausgabe des Levato-Newsletter wird erklärt, warum nach dem Microsoft-

Update unerwartet in der Taskleiste ein Wetterbericht erscheint und weitere neue Fenster 

Nachrichten, Sportergebnisse und Aktienkurse anbieten. Die beiden fachkundigen Mainzer 

zeigen auch, wie man diese Newsleiste wieder los wird wenn sie stört. Für Windows 10 gibt 

es als Abonnent 67 Erklärfilme, die pünktlich zum Erscheinen von Windows 11 im Herbst 

aktualisiert werden. (https://levato.de/)  

Den folgenden drei Tipps entnehme ich der neuesten Ausgabe 13/2021 von Computerbild. 

Diese Zeitschrift habe ich seit der allerersten Ausgabe ständig gekauft bzw. seit Jahren 

abonniert. a) Google-Maps mit einem Finger bedienen: Zwei Mal auf die Karte tippen und 

den Finger beim 2. Mal auf dem Bildschirm halten und den Finger dann zum Vergrößern 

oder Verkleinern der Karte bewegen. b) Besser zu Fuß navigieren mit google-Maps: So 

vermeiden Sie, in die falsche Richtung zu laufen. Nach einem Klick auf das Fußgängersymbol 

wählen Sie dann die Funktion Live View; Richtungspfeile erleichtern jetzt die Orientierung. c) 

In google-maps gezielt suchen durch Eingabe von Sätzen, z. B. „Brunnen nahe Rathaus 

Wangen im Allgäu“. Auch in Ausgabe 13: So schnell kommen Sie zur eigenen Website. 

Wer den neuesten Newsletter von Helmut Oestreich (https://www.die-anleitung.de/) nutzt, 

erfährt, wie leicht man die E-Mail-Signatur für sein Smartphone oder iPhone verbessern kann. 

Mit dem allgemeinen voreingestellte Text werden Sie wohl nicht zufrieden sein können. Eine 

eigene Signatur – ohnehin eigentlich vorgeschrieben – für diese mobilen Geräte kann durchaus 

sinnvoll sein. Der Empfänger der Mail weiß dann gleich, dass Sie die Information von einem 

mobilen Gerät senden und Sie sich daher kurz bzw. kürzer fassen. Und neu zum Download für 5 

Euro: So machen Sie aus einem iPhone ein Seniorenhandy. 

Medienkompetenz in sechs Handlungsfeldern: a) Suchen, verarbeiten und  agieren, b) 

Kommunizieren und kooperieren, c) Analysieren und reflektieren, d) Problem lösen und handeln, 

e) schützen und sicher agieren, f) Produzieren und präsentieren. (Quelle: Kompetenzbereiche 

des Strategiepapiers „Bildung in der digitalen Welt“ (vgl. KMK 20216, 16 ff, zitiert in 

„unterrichtspraxis“, Heft Nr. 5, der Beilage zu „bildung und wissenschaft“ der GEW Bad.-Württ.) 

Zitat vom Fachtag des LSR-BW (www.lsr-bw.de) am 10.06.: „Prof. Dr. Kricheldorf warb 

eindringlich für die Nutzung digitaler Medien durch ältere Menschen. Die Bewältigung der 

Pandemie bringt uns in eine „Push-Funktion“, sie zwingt uns und schiebt, betonte sie. Bei 

Verweigerung drohe eine digitale Spaltung der Gesellschaft.“ 

Zum Schluss zum Schmunzeln: Max Adolf in seinem Allgäuer Büchlein übers Xavere: Vor lauter 

Internet hat dieser seine Frau vernachlässigt und als er wieder zärtlich mit ihr werden wollte, hat sie 

ihm die kalte Schulter gezeigt: „Schatz, was bisch denn huit so ghemmt?“ No hot se gseit: „Ming 

Feschtblatte klemmt! Und s Laufwerk lot sich numma schtarte, muasch halt ming Hardware besser 

warte. Außerdem, i ho ja nix vermisst: Dr Nochber hot ming Passwort gwisst!“ - Lassen Sie es so weit 

nicht kommen! 

Sommerliche Grüße, besonders an alle, die den Neustart nach der Sommerpause in den Initiativen 

vorbereiten. Wir unterstützen Sie dabei gerne! 

Für den Vorstand des Netzwerk für Senior-Internet-Initiativen Bad.-Württ. e. V. 

Siegbert Schlor   siegbert.schlor@web.de     www.netzwerk-sii-bw.de    01. Juli 2021 
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