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Newsletter des Netzwerk fiir Senior-Internet-Initiativen Baden-Wiirtt. e. V.
Mit Tipps zum Themenbereich Digitalisierung in der Seniorenarbeit — Hrsg.: Siegbert Schlor

Vorbemerkung: Dieser Newsletter erscheint im Verein fiir unsere Initiativen im Netzwerk sii Baden-
Wiirttemberg in unregelmdfigen Abstéinden. Eine Weitergabe der Infos an interessierte Mitglieder in
den Initiativen sowie an Computerfreunde ist erwiinscht. Fiir die Verwendung der Inhalte und Tipps
sowie Links kann keine Haftung des Vereins oder des Autors libernommen werden.

APHS-Studientag Pflegewelten 4.0 am 18.11.2021, ab 09:30 Uhr bis ca. 13 Uhr, wegen
Infektionszahlen mit Corona nicht in Prasenz, sondern digital. Mit Vortragen von Herrn Dr.
Hammer, Vorsitzender des Landesseniorenrats Bad.-Wirtt. (,Chancen und Risiken der
Digitalisierung im Alter”) und Herrn Stewart Gold von PflegeDigital @BW (,,Was bringt die
Pflege 4.0? Digitale und technische Entwicklung in der Praxis von heute und morgen?“).
Pfarrer Ralf Brennecke von DW OAB spricht im dritten Vortrag Gber , Digitale Technologien in
der Pflege — ethische Herausforderungen®. Mehr dazu unter der Website des Evangelischen
Bildungswerks www.ebo-rv.de . Bitte um kurze Riickmeldung. Zugangsdaten:
https://eu0lweb.zoom.us/|/65481823287?pwd=NIJ3akprUHh4SIU4WGXTSUsrZXk47z09 ,
Meeting-ID: 654 8182 3287, Kenncode: 130515.

Wie kann der digitale Wandel im Land gelingen? Diesem Thema widmeten sich tiber 30
Blrgerinnen und Biirger aus ganz Baden-Wirttemberg auf einem Workshop des Projektes
Digitaldialog 21. Das Projekt unter der Leitung von Prof. Dr. Stefan Selke ist an der
Hochschule Furtwangen (HFU) angesiedelt und soll Handlungsempfehlungen fiir die Politik
erarbeiten. Zu den Schwerpunktthemen ,,Gesundheit”, ,Bildung”, sowie
,Wirtschaft/Attraktivitat des landlichen Raums” tauschten sich die Teilnehmenden des
Blirgerforums Digitaldialog 21 online und teils vor Ort in Stuttgart (iber Herausforderungen,
Potentiale, aber auch ihre Ideen fiir eine gemeinsame Gestaltung der Digitalisierung, aus. In
die Themenfelder eingefiihrt hatten Impulsvortrage, in denen Pilotprojekte aus Forschung
und Praxis vorgestellt wurden. Fiir den nachsten Teil des Blrgerdialogs am 24. November
von 17 bis 19 Uhr ist die Anmeldung Uiber die folgende Website jetzt gedffnet:
https://t1p.de/n6g7 Zu dieser Videokonferenz sind alle eingeladen, die im landlichen Raum
in Baden-Wirttemberg wohnen, unabhangig von einer Teilnahme beim ersten Blirgerdialog.

Riickblick: Die Veranstaltung im Hospitalhof in Stuttgart am 29. Oktober, dem
Internationalen Internettag, war die erste Veranstaltung des Biirgerforums Digitaldialog 21.
Ziel des Projektes, finanziert durch das Ministerium fiir Wissenschaft, Forschung und Kunst
Baden-Wiirttemberg (MWK) aus Mitteln der Landesdigitalisierungsstrategie digital@bw, ist
gemeinsam mit den Blirgerinnen und Biirgern Baden-Wiirttembergs ein Stimmungsbild zum
digitalen Wandel im landlichen Raum zu erstellen. Auf dieser Basis werden im nachsten
Schritt Handlungsempfehlungen an die politischen Entscheidungstrager formuliert. Das
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Birgerforum bildet hier als landestibergreifendes Gremium den Abschluss der
vorangegangenen Befragungen und Biirgerdialogen, die in 13 Kooperationskommunen des
landlichen Raums in Baden-Wirttemberg in den letzten Monaten stattgefunden haben.
Weitere Infos und Ergebnisse zum Projekt Digitaldialog 21 unter https://digitaldialog21.de

Erinnerung an die nachste Online-Veranstaltung ,,Digitale Gesundheitsanwendungen —
Apps auf Rezept”: Online, bequem bei Ihnen Zuhause am Dienstag, 16.11.2021, 16 Uhr — ca.
17.30 Uhr; Referent: Marcel Weigand, Leiter fir digitale Transformation, Unabhangige
Patientenberatung Deutschland. Link zur Teilnahme: https://app.sli.do/event/uf3zrijlp .

Auf der digitalen Pinnwand finden Sie informative Links zum Vortragsthema und kénnen uns
Riickmeldung zur Veranstaltung geben. Uber diesen Link gelangen Sie zur digitalen
Pinnwand: https://t1p.de/Pinnwand-DiGA. - Das umfangreiche Padlet iber das Projekt
finden Sie unter https://padlet.com/gesundaltern/nekmm3ue3qz8k3m1

Und hier wichtige Termine fiir Veranstaltungen des Digital Kompass:

16.11.2021, 10 Uhr: Gesundheit aus dem Netz
https://www.digital-kompass.de/termine/gesundheit-aus-dem-netz-17

NEU 20.11.2021, 12 Uhr: AMD-Infotag: Digitale Hilfsmittel bei Makula Degeneration u.a.
https://www.digital-kompass.de/termine/amd-infotag-digitale-hilfsmittel-bei-makula-

degeneration

NEU 22.11.2021, 17 Uhr: Lebendige und interaktive Online-Seminare
https://www.digital-kompass.de/termine/lebendige-und-interaktive-online-seminare

NEU 24.11.2021, 16.40 Uhr: Apps rund um Corona — Wissens- und Erfahrungsaustausch
https://www.digital-kompass.de/termine/apps-rund-um-corona-wissens-und-
erfahrungsaustausch

23.11.2021, 10 Uhr: Was ist eigentlich ein Hacker und kann ich das auch?
https://www.digital-kompass.de/termine/was-ist-eigentlich-ein-hacker-und-kann-ich-das-
auch

23.11.2021, 10.30 Uhr: Die elektronische Patientenakte — Wie die eigene
Gesundheitsgeschichte digital dokumentiert wird
https://www.digital-kompass.de/termine/die-elektronische-patientenakte-3

23.11.2021, 15 Uhr: Wie funktioniert das Bezahlen mit dem Smartphone?
https://www.digital-kompass.de/termine/wie-funktioniert-das-bezahlen-mit-dem-

smartphone-0

Beachten Sie auch die Online-Veranstaltungen des Digital-Kompass auf dem Deutschen
Seniorentag: https://www.digital-kompass.de/suchen?search api fulltext=Seniorentag
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Silver Tipps heiRt jetzt: “Smart Surfer — Fit im digitalen Alltag” Digitale Bildung fiir jedes Alter.
Fiir einen selbstbestimmten und sicheren Umgang mit digitalen Medien. Das
Bildungsangebot Smart Surfer kann auf verschiedene Art und Weise genutzt werden. In
Baden-Wiirttemberg bieten der Volkshochschulverband Baden-Wiirttemberg e.V. und die
Verbraucherzentrale Baden-Wirttemberg e.V. Smart-Surfer-Kurse an. Auf der Internetseite
des Smart Surfers Baden-Wirttemberg (www.smartsurfer-bw.de) kénnen die Module
komplett digital genutzt werden — aber auch das Ausdrucken ist jederzeit moglich.

Hinweis der LfK auf ein Webinar der Medienanstalt Bremen (brema) mit weiteren
Partnern: "Der Digitale Nachlass - die digitale Vorsorge" am Dienstag, 16.11.2021, 17:00 -
18:30 Uhr. Was passiert mit all den digitalen Daten, wenn man beispielsweise einige Zeit im
Krankenhaus ist, und wer kiimmert sich um den digitalen Nachlass? Diese und weitere
Fragen werden bei der Online-Veranstaltung thematisiert. Weitere Infos hier:
http://bremische-landesmedienanstalt.de/media-news/veranstaltungshinweis-der-digitale-
nachlass-die-digitale-vorsorge ; Eine Anmeldung ist unter folgendem Link moglich:
https://www.edudip.com/de/webinar/digitaler-nachlass/1548244

https://netzwerk-sii-bw.de/termine/ 17.11., 18 Uhr: ZOOM-Konzeptworkshop fir
Moderatoren, Teil 4 — Erfahrungsaustausch Online per ZOOM

Nachdenkenswert: ,Der durchschnittliche Nutzer entsperrt sein Smartphone rund 80 mal
am Tag.” (Quelle: Stern vom 11.11.2021, S.27 ff, Gber ,,Info-Tsunami“ und Volker Busch: Kopf frei!)

Folgende Tipps von Bosch gelten nicht nur fir den Pedelec-/eBike-Akku im Winter — hier
zusammenfassend:

a) Beachten Sie die reduzierte Reichweite,

b) Halten Sie den Akku gut warm,

c) Laden Sie den Akku bei Raumtemperatur (ggf. vorher ruhen lassen)

d) Lagern Sie den Akku an einem trockenen Ort

e) Akku ggf. vom Fahrrad entfernen, wenn Fahrrad bei Nasse und Kalte draufRen

Zoom-Anwendung nach eingeschlichenen Gewohnheiten wahrend der langen Pandemie:
https://twitter.com/beatdoebeli/status/14598898464539443257s=12 Danke an DG!

Leider teils wahr angesichts von Fake News:

Das Tolle am Internet ist: Jeder kann mitmachen!
Das Doofe am Internet ist: Jeder macht mit!
(Peter Ritter *1959)

Herr Sebastian Seitner vom LMZ-BW zitiert Christoph Keese, 2014, auf der MV des Landessenioren-
tags BW in Fellbach mit seinem Bericht Giber das Konsortialprojekt gesundaltern@bw:
,Digitalisierung ist schnell, wird schneller —und wartet vor allem nicht.”

Bleiben Sie gesund! - Kollegiale GriiBe — auch im Namen des Vorstands des Netzwerk sii BW — |hr
Siegbert Schlor siegbert.schlor@web.de www.netzwerk-sii-bw.de
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