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Baden- Wiirttemberg

Newsletter Netzwerk fur Senior-Internet-Initiativen Baden-Wirttemberg e. V.
Mit Tipps zum Themenbereich Digitalisierung in der Seniorenarbeit — Hrsg: Siegbert Schlor

Vorbemerkung: Dieser Newsletter erscheint im Verein fiir unsere Initiativen im Netzwerk sii Baden-Wiirttemberg in unregelmdfSigen
Abstdnden. Eine Weitergabe der Infos an interessierte Mitglieder in den Initiativen sowie an Computerfreunde ist erwiinscht. Fiir die
Verwendung der Inhalte und Tipps sowie Links kann keine Haftung des Vereins oder des Autors iibernommen werden.

Weihnachten steht vor der Tiire: Wie schnell wieder ein Jahr vergangen ist! Und es bleibt in der
Vorweihnachtszeit kaum noch Zeit zurickzublicken, innezuhalten und den eigenen Standort zu
bestimmen. Heute haben wir in unserer Familie am selbstgebastelten Adventskranz das vierte Licht
angeziindet, aber zur Vorfreude auf Weihnachten ist uns angesichts der weltweiten Probleme und
Sorgen (noch) nicht zumute. Dabei gibt es in diesen schwierigen Zeiten und angesichts der Corona-
Pandemie trotzdem genug Griinde, auch froh und dankbar zu sein. Denn was unter Einschrankungen
dennoch erreicht wurde, verdient doppelten Respekt und kann sich sehen lassen.

Viele von uns haben versucht, aus der schon (zu) lange andauernden Situation das Beste zu machen,
wenigstens ersatzweise Kontakte auf neue Art zu pflegen und aufrecht zu erhalten und zu helfen.
Viele neue Bekanntschaften sind auf diese Weise entstanden. Dabei haben wir gemerkt, dass wir mit
unseren Interessen und Anliegen nicht alleine sind. Dass wir uns konkurrenzlos gegenseitig
vernetzen, informieren, helfen und fiir die Anderen da sind — das ist in unserem ehrenamtlichen
Arbeitsbereich mehr als erfreulich. Dass mit allen hauptamtlichen und hauptberuflichen Kraften eine
Zusammenarbeit ohne Missgunst und Reibungsverlusten gut klappt, ist angenehm und keineswegs
selbstverstandlich. ,Wir alle flir Andere” ist gerade in diesem Jahr wieder keine Leerformel
geblieben.

Deshalb danken wir als Netzwerk sii BW allen, die ihre Aufgaben an ihrem Platz uneigenniitzig und
verantwortungsvoll engagiert wahrgenommen haben und uns das Vertrauen schenkten. Wir
wiinschen eine schone Weihnachtszeit und jetzt schon alles Gute fiir das Jahr 2022! Hoffentlich sind
im neuen Jahr wieder reale Begegnungen moglich!

Die Digitalisierung der Gesellschaft mit all ihren Chancen, Herausforderungen und Risiken macht in
allen Lebensbereichen nicht vor dem Alter(n) Halt. Die sinnvolle Nutzung neuer Medien gehort
zunehmend und jetzt erst recht auch zur Lebenswelt dlterer Menschen. Mediennutzung und
Medienkompetenz als Schliisselqualifikation helfen im Alltag dlterer Menschen und erleichtern die
Lebensgestaltung. Sie bereichern die Beschaftigung mit Kunst, Kultur, Politik, Sport und Spiel, in der
Unterhaltung, bei der Ausiibung von Hobbies, beim Lernen und der Kommunikation mit Dritten.
Digitale Techniken helfen auch bei der Bewaltigung der Defizite im Alter wie Einschrankung der
Mobilitat, Sicherheit im und ums Haus, Forderung der Selbstdndigkeit, Hilfen beim Wohnen in
angestammter Umgebung, etc. — eine sinnvolle und notwendige Aufgabe fir uns!

Wer im ablaufenden Jahr unsere Website regelmaRig besuchte, unseren Newsletter gelesen und
unsere Webinare genutzt hat, weil3, dass wir als Vorstand aktiv geblieben sind und bleiben wollen.
Auch fiir das Jahr 2022 haben wir schon einiges in guter Zusammenarbeit vorbereitet. Schon ist, dass
wir als Kooperationspartner wieder fir mehrere Organisationen und Einrichtungen wichtige
Unterstitzer und Begleiter sein dirfen und kénnen. Wir werden Sie dariiber zeitnah informieren. Fir
Ihre Wiinsche und Anregungen sind wir weiterhin aufgeschlossen.

Bleiben Sie aktiv und gesund! - Fiir den Vorstand des Netzwerk sii BW
Ihr Siegbert Schlor 19. Dez. 2021
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