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Udo Besenreuther
• verheiratet, 3 Kinder

• Dipl. Ing. Fahrzeugbau

• Tätig als IT-System-Architekt und IT-Projektmanager 
eines weltweiten Internet-Datenportals 
(Business to Business, 24/7-Betrieb)

• DSGVO-KnowHow wegen der Tätigkeit als 
Datenschutzbeauftragter für Kirche und Jugendarbeit

• Tätig in der lokalen Seniorenarbeit SIT-Heroldstatt und 
engagiert in mehreren Vereinen.

• Im Vorstand des Netzwerk-sii-BW. 
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Zur Person
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Programm

o Beispiele für die Nutzung  von 

digitalen Geräten im Alltag 

o Vorstellung Netzwerk-sii-BW

o Gründung von Initiativen

o Unterstützung durch Netzwerk 
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Was haben diese Dinge gemeinsam?

Taschenlampe
Fotoalbum

Landkarte
Bücher

Fotoapparat

Adressbuch

Sachverzeichnis

Übersetzungen

Wörterbücher
Fernsehen

Radio hören Kinofilme Serien
Fahrradcomputer Navigationsgerät

Fernsehzeitschrift
Diaprojektor

Filmvorführapparat
Tourismusguide

Kochbuch Diktiergerät
Uhr WeckerFahrplan Bus und BahnKalender

Zeitung
To-Do-Liste Notizzettel

Lexikon
Fotoapparat

Sonderangebote
Videotelefonie

Video-Meetings

SchallplattenspielerTonband
Taschenrechner  

Reiseziele ansehen
Unwetterwarnungen

GesundheitsinformationenPreise vergleichen
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Programm

o Ein ganz normaler Tag
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Aufstehen und Web-Radio hören

http://radio.de

• Rauschfrei
• Sehr viele Sender
• Sender aus anderen Regionen 

(SWR Heilbronn)
• Lokalsender (Ulmer Radios)
• Themensender  
• Überall verfügbar

http://radio.de/
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Frühstück und Zeitung lesen

https://stadtbibliothek-stuttgart.de

• Umweltschonend, ohne Papier
• Schriftgröße anpassbar
• Computer lesbare Form
• Viele Zeitschriften, rund um die Welt
• Abends um 10 Uhr schon die 

Tageszeitung lesen
• Lokale Nachrichten 
• Archiv aller Nachrichten

https://swp.de

https://stadtbibliothek-stuttgart.de/
https://swp.de/
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Einkauf vorbereiten

http://lidl.de, http://aldi.de, 
http://edeka.de, etc.

• Angebote ansehen
• Preise ermitteln und vergleichen
• Fachgeschäfte besuchen
• Online bestellen
• Lieferservice nach hause

http://lidl.de/
http://aldi.de/
http://edeka.de/
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Mittags, was koch ich heute

http://chefkoch.de 

• ‚Unendlich‘ viele Rezepte
• Alle Kategorien (Vegetarisch, 

vegan, klassisch, modern, etc.)
• Schöne Bilder
• Gut verständliche Beschreibung

http://chefkoch.de/
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Nachmittag, mit dem Bus in die Stadt

http://ding.de
http://bahn.de 
• Aktuelle Pläne abrufen
• Alle Haltestellen im Alb-Donau-Kreis

http://maps.google.com

• Fahrpläne rund um die Welt
• Alle Infos rund um die Mobilität

egal ob mit Auto, Bahn, Rad oder zu Fuß

http://ding.de/
http://ding.de/
http://maps.google.com/
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Programm

o Vorstellung Netzwerk-sii-BW
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50 Senioren-Internet-Initiativen 
in Baden-Württemberg

• 600 aktive und ehrenamtliche Trainer*innen und 
Mentor*innen unterstützen die Gäste der Initiativen 
beim ihrem Weg ins Internet.

• Dies bedeutet Teilhabe an der digitalen Welt.
• Die Treffen finden in unterschiedlichen Formaten 

statt (teilweise online):
- Vorträge über spannende digitale Themen
- Kurse über Bedienung von Handy, Tablet, PC
- Stammtische für den gegenseitigen Austausch
- Einzelbetreuung zu individuellen Problemen

Netzwerk für Senioren-Internet-Initiativen
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Neue Senioren-Internet-Initiativen gründen

Wir suchen engagierte und interessierte 
Menschen, die:
• Initiativen gründen und Senior*innen beim 

Einstieg in die digitale Welt begleiten,
• Interessiert und bereit sind, den Einstieg in die 

digitale Welt zu wagen oder
• sich gegenseitig zu unterstützen und zu beraten.
• Spaß und Gewinn im Ehrenamt haben.

• Menschen, die bereit sind Neues zu wagen, 
indem sie sich auf die Digitalisierung einlassen.

Netzwerk für Senioren-Internet-Initiativen
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Startpaket für Initiativen

Inhalt des Startpaketes

• 01 Akquise, Starthilfe und Betreuung

• 02 Gründungsgedanken

• 03 Checkliste für Neugründungen

• 04 Muster eines Positionspapiers

• 05 Ermittlung der Bedarfe

• 06 Muster Satzung mit/ohne Vereinsgründung

• 07 Beitrittsformular Netzwerk-SII-BW

https://nextcloud.netzwerk-sii-bw.de/index.php/s/gHZ7fz8rE9RaRaH

https://nextcloud.netzwerk-sii-bw.de/index.php/s/gHZ7fz8rE9RaRaH
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Ablauf für eine neue Initiative

Erstkontakt Auftaktveranstaltung
• Beratungsgespräch mit Netzwerk-sii-BW
• Positionspapier erstellen und abstimmen

Träger suchen Träger / Sponsoren suchen
• Unterstützung durch Kommune oder andere Träger

Mentoren Mentoren suchen / ausbilden
• Mentorenschulung durch LMZ, Netzwerk, o.a.

Teilnehmer Bevölkerung informieren, Bedarf abfragen
• Bedarfsgerechtes Programm und Methodik entwickeln
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Ablauf für eine neue Initiative

Erstkontakt
Träger suchen

Mentoren
Teilnehmer Bevölkerung informieren, Bedarf abfragen

• Bedarfsgerechtes Programm und Methodik entwickeln

Räume Räume finden / einrichten
• Beschaffen oder leihen von Hardware (z.B. Kreisbildstelle)
• Ggf. Unterstützung von der Kommune (Schule, Gemeindesaal, etc.)

Start Startveranstaltung / Etablierung der Gruppe
• Veranstaltungsform finden und durchführen
• Unterstützung durch BAGSO, LMZ, ZAWIW, Netzwerk-sii, u.a.
• Vernetzung mit anderen Initiativen
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Auch immer mehr Seniorinnen und Senioren 
nutzen digitale Medien zur Alltagsorganisation, 
Kommunikation und Unterhaltung oder würden 
dies gerne tun.

Das LMZ bietet:
• Unterrichtsmaterialien
• Vorträge vor Ort durch LMZ-Referenten
• Ausbildung zum Senior-Medien-Mentor*in

Ausbildung zum Senioren-Medien-
Mentor*in
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Herzlichen Dank!
Bleiben Sie engagiert!
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