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Das Landesmedienzentrum: Unsere Zielgruppen
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Baden-Wiirttemberg

Schuilerworkshops

Weiterbildungen flr Lehrkrafte
Q‘\\ Mentorenausbildungen

und Fachkréfte der
frihkindlichen Bildung und der

(Schul-)Sozialarbeit KINDER UND
JUGENDLICHE

ELTERN SENIORINNEN
UND SENIOREN

Informationsveranstaltungen

Workshops Vortrage/ Workshops
Schulungen Mentorenausbildungen
Mentorenausbildungen Schulungen
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Abbau der Distanz von Senior/-innen zur digitalen Welt

mehr Souveranitat im Umgang mit Medien fir altere Menschen
die Vermittlung von zielgruppenrelevantem Medienwissen
Senioren helfen Senioren: Medienbildung auf Augenhdhe



LmZ . LANDESMEDIENZENTRUM

BADEN-WURTTEMBERG

Veranstaltungsformen

> Vortrag

. Dauer:1,5-2Stunden

veranstaltung

Senioren-
Medienmentoren-
Schulung
» Vertiefung eines

Themas in der Praxis

> Dauer: ca. 3 —4 Std.

» Ausbildung zur/zum Senioren-
Medienmentor/-in

> Dauer: 10 Stunden

www.Imz-bw.de
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Der Mentoren-Gedanke

PERSONLICHES UMFELD

LMZ-REFERENT/IN MENTOR/INN/EN

www.Imz-bw.de
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sich mit Medien auseinanderzusetzen

selbst am Ball bleiben wollen, mit neuen Entwicklungen auseinander setzen
sich fur andere einsetzen

soziale Kontakte erleben

eigenes Wissen und Erfahrungen weiter geben

sich selbst kompetent erleben (Selbstwirksamkeit)



L m Z LANDESMEDIENZENTRUM
BADEN-WURTTEMBERG

Voraussetzung: Erfahrungen mit der Bedienung und Nutzung digitaler Medien

in Prasenz oder online

Dauer: 10 Stunden (+ didaktische Nachschulung von 2 Stunden)
praxisnah

kostenfrei
Themen (u.a.):

Sichere Nutzung von Internet, Smartphones, Tablets & Apps
Informationen suchen und finden

Daten- und Verbraucherschutz

Kommunikationsmoglichkeiten im Internet

Umsetzung von Technik-Sprechstunden fiir die jeweils eigenen Gerate

Zielgruppenspezifisch geeignete Lehrmethoden und Veranstaltungsformate
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ihr erworbenes Wissen im personlichen Umfeld an andere weiterzugeben
selbstandig oder mit anderen eigene Beratungen oder Veranstaltungen umzusetzen

das Medienwissen von anderen zu bereichern und damit deren Alltag zu erleichtern
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in der Familie und im Freundeskreis

in der Kirchengemeinde und Verein

im Sozialraum oder Quartier

in einem Mehrgenerationenhaus

in einer Senior-Internet-Initiative oder einem Computer-Treff

im Generationentreff

in Bildungseinrichtungen, z. B. Volkshochschule, Familienbildungsstatte, Bibliothek

im Betreuten Wohnen oder Pflegeheim
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Vermittlung von Referent/-innen fiir Vortrage oder Workshops

Gemeinsame Kommunikationsplattform (Mentoren-Net) Vernetzung mit anderen SeMM
Informationen/ Materialien/ Fortbildung

Ansprechpartner fur Projekte und Ideen
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Senioren-Medienmentor/-innen

Medienzentren  Karriere  Presse  Konfakt

LANDESMEDIENZENTRUM O
Lmz BADEN-WURTTEMBERG LANDESMEDIENZENTRUM ANGEBOTE MEDIENBILDUNG NETZWERKLOSUNG

LANDKARTE UNSERER SENIOREN-MEDIENMENTOREN

Sie suchen Hilfe oder Unterstiitzung? Sehen Sie hier, wo im Land unsere Senioren-Medienmentoren aktiv sind. .
Suchbegriff eingeben

SIE BEFINDEN SICH HIER: Angebote . Alle Angebote v en-Medienmentoren-Pro.

Satellit

Karte

. Dachau
-

-

Munochen

www.lmz-bw.de
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Informationen zu SeMM g

Auf der Seite des Landesmedienzentrums

https://www.Imz-bw.de/angebote/alle-angebote/senioren-medienmentoren-programm/

Auf der Seite des Kindermedienlandes

https://senioren.kindermedienland-bw.de/de/startseite

I 4@ www.Imz-bw.de
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