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Newsletter des Netzwerks für Senior-Internet-Initiativen 

Baden-Württemberg e. V. 

Mit Informationen rund um das Thema Digitale Teilhabe für Seniorinnen und 
Senioren 

Vorbemerkung: Dieser Newsletter erscheint in unregelmäßigen Abständen. Eine Weitergabe 

der Infos an interessierte Mitglieder in den Initiativen ist erwünscht. Für die Verwendung der 

Inhalte und Links kann keine Haftung des Vereins oder der Autor*innen übernommen werden. 
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In diesem Newsletter werfen wir einen Blick zurück auf den Deutschen 
Seniorentag. Der fand vom 02.04. – 04.04. in Mannheim im Rosengarten 
Kongresszentrum statt.  

Wir informieren über die Preisträger aus Baden-Württemberg des Wettbewerbs 
Kommunal.Digital.Genial. 

Sie erhalten selbstverständlich Informationen zu unseren kommenden 

Vorträgen auf unserer Zoom-Plattform. 

Ihre Anregungen nehmen wir gerne entgegen. Wir informieren auch über Ihre 
Veranstaltungen, wenn Sie das wünschen. Kontaktieren Sie uns per E-Mail an 

info@netzwerk-sii.de. 

 

Aktuelles vom Netzwerk sii BW 

Rückblick auf den Deutschen Seniorentag in Mannheim 

Der DigitalPakt Alter hat uns auf seinem KI Stand die Möglichkeit geboten, 
präsent zu sein. Wir haben an unserem Stand regen Besuch gehabt und viele 

Gespräche geführt. Auch die Vernetzung mit Besuchern war ein wesentlicher 
Punkt. Wir konnten viel Interesse an unserem Verein und an unseren 
Tätigkeiten verspüren.  

Claus Bamberg hat als Vertreter des Netzwerk sii zusammen mit Ursula Helms 
(Gründungsmitglied von wir pflegen! Interessenvertretung und Selbsthilfe 
pflegender Angehöriger e.V.) und Caroline Kuhl (Geschäftsführerin bei Radeln 

ohne Alter Deutschland e.V.) an der zentralen Podiumsdiskussion mit 
Bundeskanzler Olaf Scholz teilgenommen (https://www.youtube.com/live/-
ymy1gYswaQ?si=sKrtjTCJ6MdJ2IIt). 

http://www.netzwerk-sii-bw.de/
mailto:info@netzwerk-sii.de
https://www.youtube.com/live/-ymy1gYswaQ?si=sKrtjTCJ6MdJ2IIt
https://www.youtube.com/live/-ymy1gYswaQ?si=sKrtjTCJ6MdJ2IIt
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Der 14. Deutsche Seniorentag fand vom 2. bis 4. April 2025 im Congress 

Center Rosengarten in Mannheim statt und stand unter dem Motto „Worauf es 
ankommt“. Mit rund 13.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmern bot die 
Veranstaltung über 120 Einzelveranstaltungen, darunter Workshops, 

Podiumsdiskussionen und Mitmach-Angebote, die sich mit Themen wie 
Digitalisierung, Engagement, Gesundheit und Pflege im Alter befassten.  

Das vollständige Programm des Deutschen Seniorentags finden Sie hier: 

https://www.deutscher-seniorentag.de/programm/das-gesamte-programm/ 

Im YouTube Kanal des Deutschen Seniorentags finden Sie zahlreiche 
Veranstaltungsvideos: 

https://www.youtube.com/@deutscherseniorentag7247 

 

Unser nächstes Haus auf der Alb Seminar 

Auch dieses Jahr bieten wir wieder ein Herbst-Seminar in Bad Urach im Haus 
auf der Alb an. Der Arbeitstitel lautet: KI/Robotik mit Blick auf 
lebensalltagsgerechter Unterstützung, gesellschaftlicher Wandel, 

Konsequenzen auf unser Leben 
Der Termin steht bereits fest: 27.10. – 29.10.2025 
Informationen zu den Inhalten und die Anmeldung folgen rechtzeitig vorher. 

 

Informationen unserer Partner-Organisationen 

Der Wettbewerb Kommunal.Digital.Genial des DigitalPakt Alter prämierte 

2024 erstmals vorbildliche Projekte, die digitale Teilhabe älterer Menschen in 
Kommunen stärken. Aus über 100 Bewerbungen wurden zehn herausragende 
Initiativen ausgezeichnet – von digitalen Kaffeerunden über Techniksprech-

stunden bis zu barrierefreien Online-Angeboten. Die Preisverleihung fand im 
Rahmen des 14. Deutschen Seniorentags 2025 in Mannheim statt. Der 
Wettbewerb zeigte eindrucksvoll, wie Engagement auf lokaler Ebene digitale 

Bildung, Selbstbestimmung und gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen 
fördert. Veranstaltet wurde der Wettbewerb von der BAGSO gemeinsam mit 
dem Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend. 

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage des DigitalPakt Alter: 
https://www.digitalpakt-alter.de/digitalpakt-alter/unsere-
wettbewerbe/kommunenwettbewerb-2025/ 

 

http://www.netzwerk-sii-bw.de/
https://www.deutscher-seniorentag.de/programm/das-gesamte-programm/
https://www.youtube.com/@deutscherseniorentag7247
https://www.digitalpakt-alter.de/digitalpakt-alter/unsere-wettbewerbe/kommunenwettbewerb-2025/
https://www.digitalpakt-alter.de/digitalpakt-alter/unsere-wettbewerbe/kommunenwettbewerb-2025/
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Veranstaltungen 

Bleiben Sie auf dem Laufenden mit unseren 14-täglichen  
Netzwerk sii Online-Vorträgen. 

• Haftung und Versicherungsschutz im Ehrenamt 

04.06.2025 um 17:00 Uhr 

• Europäische Alternativen für digitale Produkte 
02.07.2025 um 17:00 Uhr 

• Digitale Gesundheits-Apps erleichtern den Alltag für Senioren 
16.07.2025 um 17:00 Uhr 

Informationen über Themen und Hinweise zur Anmeldung finden Sie unter 

https://netzwerk-sii-bw.de/termine/ 

 

Online-Vortragsreihe „Gesund und Digital im Ländlichen Raum“ 

Hier finden Sie die Vortragsübersicht: 
https://www.vhs-bw.de/projekte/gesund-und-digital-im-laendlichen-
raum/#vortragsreihe. 

 

Wissenswertes 

SIM-Studie (Senior*innen, Information, Medien) 2024  

Die digitale Teilhabe von Senior*innen nimmt zu. Der Anteil der 
Internetnutzenden ab 60 Jahren nimmt zu. Auch die Verbreitung digitaler 
Geräte in den Haushalten steigt an, beispielsweise besitzen bereits 83 Prozent 

der Befragten ein Smartphone.  

Aber unsere Arbeit ist weiterhin wichtig: Trotz der gestiegenen Nutzung 
bestehen weiterhin große Unterschiede bei den digitalen Fähigkeiten. 

Insgesamt erreichen die Personen ab 60 Jahren ein grundlegendes 
Kompetenzniveau und damit nur die zweite von vier Kompetenzstufen. 
Weiterlesen: 

https://mpfs.de/studie/sim-studie-2024/ (Studie, Grafiken und 
Pressemitteilung) 

https://medienanstalt-rlp.de/aktuelles/news/detail/sim-studie-2024-

veroeffentlicht (kompakte Zusammenfassung) 

 

DiBiWohn-Transferveranstaltung - Materialien für die 

Technikbegleitung 
04. Juni 2025, 09:45–12:00 Uhr 

Diese Transferveranstaltung richtet sich an alle, die Bewohner:innen im 

Betreuten Wohnen und in der Pflege unterstützen möchten, die digitale Welt 

für sich zu entdecken.  Folgende Themen werden erörtert:  

http://www.netzwerk-sii-bw.de/
https://netzwerk-sii-bw.de/termine/
https://www.vhs-bw.de/projekte/gesund-und-digital-im-laendlichen-raum/#vortragsreihe
https://www.vhs-bw.de/projekte/gesund-und-digital-im-laendlichen-raum/#vortragsreihe
https://mpfs.de/studie/sim-studie-2024/
https://medienanstalt-rlp.de/aktuelles/news/detail/sim-studie-2024-veroeffentlicht
https://medienanstalt-rlp.de/aktuelles/news/detail/sim-studie-2024-veroeffentlicht
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• Projektüberblick 

• Materialien, die im Rahmen des Projekts entwickelt wurden 
(Handreichung für Einrichtungen, Wegweiser für die Technikbegleitung, 
Orientierungshilfe durch den Materialdschungel, Methodenkoffer „Digital 

im Alltag“) 

• Austausch über die Materialien in Kleingruppen 

Anmeldung unter https://dibiwohn.org/?Veranstaltungen/Transfer-

Veranstaltungen/Anmeldung 

 

Technik-Tipps 

Am 14. Oktober 2025 endet der Support für Windows 10  / Office 2019 / Office 
2016.  Alternativen zu Windows gibt es dafür auch (siehe unsere Online-

Vorträge zu Linux von Wolfgang Arndt). 

Vielleicht werfen Sie einen Blick in die beiden nachfolgenden Links, wenn Sie 

sich unsicher sind, ob Sie das Upgrade ohne Probleme bewerkstelligen: 

Hier sind zwei besonders geeignete Ressourcen, die dabei helfen, ein Upgrade 

von Windows 10 auf Windows 11 durchzuführen: 

• Offizielle Microsoft-Anleitung 

Vorbereitung auf das Windows 11-Upgrade 

Diese Anleitung von Microsoft bietet eine schrittweise Erklärung für das 

Upgrade, einschließlich der Überprüfung der Systemanforderungen, der 

Sicherung von Dateien und der Installation von Windows 11. 

https://support.microsoft.com/de-de/windows/vorbereiten-für-das-

windows-11-upgrade-eb50813f-c7da-4cf8-89a3-6ba0d33b2773 

• YouTube-Video: Windows 10 auf Windows 11 Upgrade – Schritt für 

Schritt erklärt 

Dieses Video führt Sie visuell durch den gesamten Upgrade-Prozess von 

Windows 10 auf Windows 11. Es ist besonders hilfreich für visuelle 

Lerntypen. https://www.youtube.com/watch?v=9wcWPGZxLN4 

 

Verschiedenes 

Webseite „Wissensdurstig.de“ 

Die Servicestelle „Bildung und Lernen im Alter“ der BAGSO e.V. hat die 

Website https://www.wissensdurstig.de grundlegend überarbeitet. Sie enthält 
viele hilfreiche Informationen für Sie. Vor allem der Bereich Wissen 
vermitteln https://www.wissensdurstig.de/wissen-vermitteln/ gibt Ihnen 

wichtige Impulse und Materialien für Ihre Beratungstätigkeit für Senior*innen. 

 

http://www.netzwerk-sii-bw.de/
https://dibiwohn.org/?Veranstaltungen/Transfer-Veranstaltungen/Anmeldung
https://dibiwohn.org/?Veranstaltungen/Transfer-Veranstaltungen/Anmeldung
https://support.microsoft.com/de-de/windows/vorbereiten-für-das-windows-11-upgrade-eb50813f-c7da-4cf8-89a3-6ba0d33b2773
https://support.microsoft.com/de-de/windows/vorbereiten-für-das-windows-11-upgrade-eb50813f-c7da-4cf8-89a3-6ba0d33b2773
https://www.youtube.com/watch?v=9wcWPGZxLN4
https://www.wissensdurstig.de/
https://www.wissensdurstig.de/wissen-vermitteln/
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Digitale Gesundheitskompetenzen 

Digitale Gesundheitskompetenzen sind so wichtig wie nie und spielen sicherlich 
auch in Ihrer Beratungstätigkeit eine Rolle. Die Handreichung „Chancen der 
Digitalisierung für Ältere eröffnen – Digitale Gesundheitskompetenzen älterer 

Menschen stärken“ gibt einen Überblick über die Herausforderungen und 
Möglichkeiten des digitalisierten Gesundheitswesens. Hier können Sie sie 
herunterladen oder bestellen: https://www.digitalpakt-alter.de/digitalpakt-

alter/unsere-materialien/digitale-gesundheitskompetenzen-aelterer-menschen-
staerken/ 

Was tut sich in der EU Politik 

Die BAGSO reagiert mit Enttäuschung und Besorgnis auf die Entscheidung der 
Europäischen Kommission, den Vorschlag für die horizontale 
Gleichbehandlungsrichtlinie zurückzuziehen. Dieser Schritt ist ein Rückschritt 

im Kampf gegen Diskriminierung aufgrund des Alters und beim Schutz der 
Rechte älterer Menschen. 

https://www.bagso.de/spezial/aktuelles/detailansicht/fuer-ein-solidarisches-

miteinander-aller-generationen-in-europa/ 

 

 

Wir freuen uns, wenn Ihnen unser Newsletter gefällt und wir wünschen Ihnen 
eine schöne Zeit bei Ihren Aktivitäten für die Senior*innen. 

Im Namen des gesamten Vorstands 

 

Claus Bamberg      Wolfgang Arndt 
1. Vorsitzender      2. Vorsitzender 

Brühl, im Mai 2025 
Herausgeber: Netzwerk für Senior-Internet-Initiativen Baden-Württemberg e.V. 
Verantwortlich im Sinne des Presserechts: Claus Bamberg 
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