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Aktuelles, Allgemein, SliderAufgeklärt statt abgehängt: gesund altern und digital fit im ländlichen Raum.

                            By Jo Sz9. Februar 2022



Aktuelles, Allgemein, SliderPositionspapier des Netzwerks zur Digitalisierung Baden-Württembergs

                            By Wolfgang Arndt4. Juni 2018






			

			
					
 
				
 
				
			



                

								
				


					
						
		
			
			Technische Hilfsmittel für Senioren
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				Referent: Tibor Vetter, Wohfartswerk BW Vorstellung verschiedener technischer Hilfsmittel, die speziell auf die Bedürfnisse älterer Menschen zugeschnitten sind. Die demografische Entwicklung zeigt, dass immer mehr ältere Menschen Unterstützung im Alltag benötigen. Wie sieht die Zukunft der Pflege aus? Werden KI und Roboter den Pflegealltag besimmen?

					Weiterlesen

									

						

			

			
			Dias selbst digitalisieren
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				Viele von uns haben hunderte oder tausende von Dias in ihren Magazinen schlummern. Der Diaabend mit dem Aufbau von Projektor und Leinwand ist inzwischen auch außer Mode gekommen. Im Gegensatz zu Käse oder Wein werden Dias durch die Lagerung nicht besser. Farben verblassen, falls sie hinter Glas gerahmt sind gedeihen schwarze Pilzkulturen. Wenn die Bilder in digitaler Form vorliegen, so verblassen die Farben nicht, sie bleiben unverändert erhalten, sofern man sich um den Backup der Daten kümmert.  In dem Vortrag werden die verschiedenen Möglichkeiten der Digitalisierung von Dias vorgestellt und bewertet. Hierzu gehört auch eine Möglichkeit mit etwas Bastelarbeit und geringem Kostenaufwand zu einer qualitativ hochwertigen Lösung zu kommen.

					Weiterlesen

									

						

			

			
			Eigene Homepage mit WordPress einrichten und gestalten
		

				
						
				Als Internet-Initiative ist es wichtig eine attraktive Webseite zu haben. Oft werden teure Pakete mit monatlichen Kosten oder private Accounts von Mitgliedern benutzt; beides Versionen haben aber Probleme für den Dauerbetrieb.

Einen eigenen Server zu mieten und die eigene Webseite aufzusetzen ist einfacher, als man dies denkt. Wie das geht und was dabei zu beachten ist, verrät dieser Vortrag. Schritt für Schritt wird erläutert, wie man vom Zugriff auf den Server bis zum ersten ‚Hallo Welt‘ der neuen Wordpress-Instanz kommmt.

					Weiterlesen

									

						

			

			
			Digitalpakt Alb-Donau-Kreis – Statusbericht
		

				
						
				In Kooperation von Netzwerk-sii-BW und dem Kreisseniorenrat (KSR)-Alb-Donau-Kreis (ADK) wurde der Digitalpakt ADK ins Leben gerufen, um älteren Menschen, insbesondere Offlinern, den Weg in die digitale Welt zu erleichtern und ihre Teilhabe zu verbessern. Grundlage war das Starterpaket des Netzwerks-sii-BW, das dazu anregte, dem in die Jahre gekommenen Konzept neues Leben einzuhauchen. In enger Zusammenarbeit mit dem Kreisseniorenrat des Alb-Donau-Kreises wurde die Kommunikation mit den Gemeindeverwaltungen und Bürgermeistern aufgenommen. Aufgrund der Tatsache, dass die fortschreitende Digitalisierung und die Notwendigkeit einer besseren Teilhabe für Senioren in den Rathäusern angekommen ist, wurden die Angebote gerne angenommen. Die Informationsveranstaltungen haben inzwischen in mehreren Orten des ADK stattgefunden und die Einsteigerschulungen sind bereits mehrfach durchgeführt worden. Seniorengruppen finden sich zusammen und planen gemeinsam Veranstaltungen, um die Teilhabe an der Digitalisierung für Senioren voranzutreiben. Unser Vortrag gibt einen Überblick über den aktuellen Stand des Digitalpakts im Alb-Donau-Kreis. Unser Referent und Vorstandsmitglied Udo Besenreuther erläutert die Vorgehensweise und wie die Informationsveranstaltungen aufgebaut sind. Der Vortrag soll motivieren, im eigenen Umfeld neue Schritte zu wagen. „Wir durften erfahren, dass die Türen zur Digitalisierung vielerorts weit offen stehen, wenn wir unsere ehrenamtliche Unterstützung für Senioren anbieten.“

					Weiterlesen

									

						

			

			
			75. Newsletter
		

				
						
				Rückblick auf unser offenes Seminar in Bad Urach

Unser beliebtes und allseits bekanntes dreitägiges Seminar fand diesmal vom 24.05. – 26.05. wieder im Haus auf der Alb statt. Interessante Vorträge zu dem aktuellen Thema KI, ChatGPT und die Zukunft der Digitalisierung mit Gruppenarbeit und Diskussionen haben die Teilnehmenden mitnehmen können, um das Thema Künstliche Intelligenz in all seinen Facetten kennen zu lernen. 

					Weiterlesen

									

						

			

			
			Vortrag: Das Internet für Senior-innen
		

				
						
				Ist ein Leben ohne Internet noch möglich? Haben Sie sich diese Frage auch schon einmal gestellt? Aber wie funktioniert das Internet eigentlich? Wie kann ich die Angebote nutzen? Welche Gefahren lauern im Netz?

Auf diese Fragen wird Claus Bamberg in seiner Präsentation Antworten geben.

					Weiterlesen

									

						

			

			
			Material zu KI, ChatGPT und Digitalisierung
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				Vorträge und Präsentationen vom offenen Seminar „KI, ChatGPT und die Zukunft der Digitalisierung – Ausprägungen der Digitalisierung und welchen Einfluss haben sie auf die Gesellschaft“ vom 24.-26.05.2023 in Bad Urach durchgeführt von der Landeszentrale für politische Bildung Baden-Württemberg in Kooperation mit dem Netzwerk-sii-BW und dem ZAWiW der Universität Ulm.

					Weiterlesen

									

						

			

			
			Vortrag: Künstliche Intelligenz und maschinelles Lernen
		

				
						
				Es vergeht zur Zeit kein Tag an dem nicht in den Medien über Künstliche Intelligenz berichtet wird. Aber was ist Künstliche Intelligenz (KI)? Was kann KI? Wohin entwickelt sich KI?

Auf diese Fragen wird Bernhard Peitz in seinem Vortrag eingehen.

					Weiterlesen

									

						

			

			
			Gesund und digital im ländlichen Raum
		

				
						
				Vortrag: Streifzug durch die digitale Zukunft des Gesundheitswesens

Digitale Gesundheitsanwendungen eröffnen vielfältige Möglichkeiten beim Erkennen und Behandeln von Krankheiten, sowie der Unterstützung zu einer selbstbestimmten gesundheitsförderlichen Lebensführung. Als einer der nächsten Schritte im Gesundheitsbereich soll die Einführung der elektronischen Patientenakte und des elektronischen Rezepts erfolgen. Die elektronische Gesundheitskarte ist bereits im Einsatz.

					Weiterlesen

									

						

			

			
			74. Newsletter
		

				
						
				Bald sehen wir uns in Bad Urach; wir freuen uns auf Sie. Vom 24.05. – 26.05. werfen wir einen Blick in die Zukunft der Digitalisierung. Top-Referenten, spannende Workshops und viel Zeit zum Austausch untereinander stehen an den ersten beiden Tagen an. Am dritten Tag steht der Digital Health Truck vor der Tür und wir können vor Ort die Digitale Gesundheit erleben.

					Weiterlesen
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